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REGULAMIN 

Programu szkolenia dzieci i młodzieży w ramach Szkółki Piłkarskiej LKS ŁĄKA 

 

 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem i realizatorem Programu szkolenia dzieci i młodzieży (zwanego dalej „Programem szkolenia”) 

w ramach Szkółki Piłkarskiej LKS ŁĄKA (zwanej dalej "Szkółką") jest Stowarzyszenie Ludowy Klub Sportowy ŁĄKA 

z siedzibą w Łące przy ul. Turystycznej 21 (zwane dalej „Klubem”). 

2. Regulamin Programu szkolenia (zwany dalej również „Regulaminem”) obowiązuje wszystkich członków Klubu 

oraz wszystkie osoby w jakikolwiek sposób uczestniczące w działalności Szkółki, w tym uczestników zajęć 

sportowych i ich rodziców/opiekunów, organizatorów zajęć, trenerów/instruktorów, sędziów, asystentów, itd. 

3. Uczestnictwo w Programie szkolenia opiera się na zasadzie pełnej dobrowolności w kwestii decyzji  

o przystąpieniu do programu oraz rezygnacji z udziału w programie, lecz wymaga przestrzegania reguł 

określonych niniejszym Regulaminem.  

 

§ 2 

Cel Programu szkolenia 

1. Celem Programu szkolenia jest: rekrutacja dzieci i młodzieży do dyscypliny sportowej - piłka nożna, 

wychowanie poprzez sport zgodnie z zasadami etyki sportowej i fair play, nauka i doskonalenie umiejętności oraz 

rozwój zdolności ruchowych, rozwój zdolności motorycznych i umiejętności techniczno-taktycznych młodych 

zawodników poprzez indywidualizację zajęć treningowych oraz stworzenie warunków do wyczynowego 

uprawiania piłki nożnej dla zawodników szczególnie uzdolnionych. 

2. Organizator Programu szkolenia zapewnia uczestnictwo w zajęciach sportowych w ramach dyscypliny 

sportowej – piłka nożna, udział we współzawodnictwie sportowym organizowanym przez właściwy związek 

sportowy oraz współpracujące z Klubem inne kluby lub organizacje oraz podejmuje działania zmierzające do 

zapewnienia właściwego wychowania i rozwoju psychofizycznego oraz doskonalenia sprawności fizycznej dzieci 

i młodzieży – uczestników zajęć sportowych. 

 

§ 3 

Warunki uczestnictwa w Programie szkolenia 

1. Uczestnikiem Programu szkolenia może być osoba, która wyraża chęć udziału w Programie szkolenia oraz 

spełnia następujące warunki: 

a) Złoży imienną deklarację przystąpienia do Klubu.  

Kandydat składa deklarację członkowską dotyczącą przyjęcia nowego członka do Klubu bezpośrednio  

w biurze Klubu jako organizatora Programu szkolenia lub za pośrednictwem trenera prowadzącego 

zajęcia. Deklaracja musi być dokładnie i czytelnie wypełniona oraz podpisana przez co najmniej jednego 

rodzica / opiekuna prawnego kandydata. Deklaracja musi wyraźnie wskazywać osobę zawodnika 

uczestniczącego w zajęciach sportowych oraz zawierać wszystkie wymagane zgody i oświadczenia. 

b) Przedłoży zaświadczenie o braku przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach sportowych.  

Zaświadczenie musi być podpisane przez lekarza i dostarczone przed rozpoczęciem uczestnictwa  

w zajęciach sportowych. W przypadku zawodników nie występujących w rozgrywkach organizowanych 

przez Okręgowy Związek Piłki Nożnej honorowane jest zaświadczenie od dowolnego lekarza. Zawodnicy 

którzy reprezentują Klub w rozgrywkach organizowanych przez OZPN muszą raz w roku wykonać badania: 

EKG, morfologię krwi z OB oraz ogólne badanie moczu (wyniki tych badań są ważne przez 12 miesięcy 
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od daty ich wykonania). Z wynikami tych badań raz na 12 miesięcy zawodnik musi udać się do lekarza 

medycyny sportowej w celu uzyskania zaświadczenia o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu. 

Zaświadczenie takie jest ważne 12 miesięcy od daty wystawienia. Klub raz w roku organizuje w swojej 

siedzibie odpłatne konsultacje lekarza medycyny sportowej dla zawodników, którzy mają problem  

z dostępem do takiego lekarza. Zawodnik, który nie posiada aktualnych badań lekarskich nie może 

uczestniczyć w treningach, meczach oraz innych aktywnościach organizowanych przez Klub. Rodzice / 

opiekunowie prawni zawodnika są zobowiązani do dostarczenia ważnego zaświadczenia o braku 

przeciwwskazań do uprawiania sportu do biura organizatora Programu szkolenia lub do trenera 

prowadzącego daną grupę. 

c) Bierze czynny udział w zajęciach sportowych oraz zawodach współzawodnictwa sportowego 

organizowanych w ramach Programu szkolenia. 

d) Przestrzega zapisów Regulaminu Programu szkolenia, Statutu Stowarzyszenia Ludowy Klub Sportowy 

ŁĄKA, Polityki ochrony nieletnich oraz innych obowiązujących w Klubie norm i reguł, określonych 

uchwałami władz Klubu (wszystkie dokumenty dostępne są w biurze Klubu oraz publikowane na stronie 

internetowej klubu). 

2. Na pierwszych zajęciach organizacyjno-informacyjnych lub w trakcie pierwszego spotkania w sprawie 

uczestnictwa w Programie szkolenia, kandydaci na uczestnika Programu szkolenia a zarazem członka Klubu oraz 

ich rodzice/opiekunowie zostają poinformowani o najistotniejszych postanowieniach Regulaminu Programu 

szkolenia, Statutu Klubu oraz Polityki ochrony małoletnich, a także zostają zapoznani z regułami  

i zasadami organizacyjnymi, szkoleniowymi i dyscyplinarnymi, obowiązującymi na zajęciach sportowych oraz  

w zawodach współzawodnictwa sportowego. Otrzymują także do wypełnienia i podpisania deklarację 

członkowską Klubu zawierającą m.in. wymagane zgody i oświadczenia, oraz zostają poinformowani, że pełny 

tekst Regulaminu Programu szkolenia, Statutu Klubu oraz obowiązującej w Klubie Polityki ochrony małoletnich 

dostępny jest dla wszystkich zainteresowanych na stronie internetowej Klubu oraz w biurze Klubu. 

3. O rezygnacji z uczestnictwa w Programie szkolenia uczestnik programu zobowiązany jest powiadomić 

organizatora programu w jakiejkolwiek formie dokumentowej (np. na piśmie poprzez przekazanie pisma 

trenerowi/instruktorowi/asystentowi, złożenie pisma w biurze Klubu lub przesłanie pisma na jego adres 

pocztowy albo poprzez przesłanie wiadomości na adres e-mail Klubu lub poprzez formularz kontaktowy dostępny 

na stronie internetowej Klubu albo poprzez przesłanie wiadomości na numer telefonu kontaktowego Klubu 

poprzez komunikator SMS lub WhatsApp) najpóźniej do końca miesiąca poprzedzającego miesiąc, od którego nie 

będzie już uczestnikiem Programu szkolenia oraz członkiem Klubu. W przypadku niedopełnienia wymogu, 

uczestnik programu zobowiązany jest do uiszczania comiesięcznych składek członkowskich do czasu skutecznego 

powzięcia przez Klub wiadomości o rezygnacji uczestnika z udziału w Programie szkolenia oraz członkostwa  

w Klubie. Rezygnacja z uczestnictwa w Programie szkolenia jest równoznaczna z rezygnacją z członkostwa  

w Klubie. 

4. Kandydat zostaje uczestnikiem Programu szkolenia a zarazem członkiem Klubu oraz zostaje dopuszczony do 

uczestnictwa w zajęciach sportowych, po spełnieniu odpowiednich wymagań określonych niniejszym 

Regulaminem. 

 

§ 4 

Prawa i obowiązki uczestnika Programu szkolenia 

1. Uczestnik Programu szkolenia jest uprawniony do: 

a) uczestniczenia w organizowanych przez Klub całorocznych grupowych szkoleniowych zajęciach 

sportowych w odpowiedniej grupie wiekowej, 

b) uczestniczenia w organizowanych przez Klub wydarzeniach, takich jak mecze, turnieje i inne zawody 

sportowe, 

c) uczestniczenia w organizowanych przez Klub dodatkowych indywidualnych zajęciach treningowych,  

w przypadku wybitnych osiągnięć zawodnika,   

d) korzystania z obiektów i urządzeń sportowych Klubu, 

e) korzystania z wiedzy i opieki trenersko - instruktorskiej, 
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f) korzystania z bezpłatnego, częściowo lub w pełni płatnego udziału w akcjach szkoleniowych Klubu: 

zawodach, konsultacjach, zgrupowaniach (obozach) lub innych wydarzeniach wykraczających poza 

podstawowy zakres zajęć sportowych oraz współzawodnictwa sportowego realizowanych w ramach 

programu, 

g) korzystania z bezpłatnego, częściowo lub w pełni płatnego sprzętu, 

h) korzystania z ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków (kontuzji odniesionych  

w czasie zajęć treningowych i zawodów sportowych). 

2. Uczestnik Programu szkolenia jest zobowiązany do: 

a) regularnego uczęszczania na organizowane przez Klub grupowe szkoleniowe zajęcia sportowe, 

b) posiadania podczas zajęć szkoleniowych odpowiedniego stroju sportowego, 

c) posiadania aktualnych badań lekarskich uprawniających do udziału w zajęciach szkoleniowych  

i zawodach sportowych, 

d) szanowania innych zawodników, zarówno we własnej drużynie jak i w drużynie przeciwnika oraz do 

przestrzegania zasad fair play i dobrego wychowania,  

e) kulturalnego zachowywania się na obiektach sportowych Klubu, 

f) dbania o dobry wizerunek Klubu podczas zajęć szkoleniowych, zawodów sportowych, jak również w życiu 

codziennym, 

g) niezaniedbywania wypełniania obowiązków ucznia (dotyczy dzieci i młodzieży szkolnej), 

h) wypełniania poleceń kadry kierowniczej i szkoleniowej Klubu, 

i) bezzwłocznego zgłaszania trenerowi/instruktorowi/asystentowi o wszelkich dolegliwościach 

zdrowotnych, 

j) doskonalenia umiejętności poznanych na zajęciach szkoleniowych, 

k) poszanowania i dbałości o mienie Klubu – obiekty, urządzenia i sprzęt sportowy, 

l) zachowywania higieny osobistej i czystości osobistego sprzętu sportowego, 

m) wspierania w miarę możliwości władz Klubu w realizowaniu różnego typu akcji podejmowanych przez 

Klub, 

n) regularnego opłacania comiesięcznej składki członkowskiej członka Klubu, 

o) przestrzegania zapisów Regulaminu Programu szkolenia, Statutu Stowarzyszenia Ludowy Klub Sportowy 

ŁĄKA, Polityki ochrony nieletnich oraz innych obowiązujących w Klubie norm i reguł określonych 

uchwałami władz Klubu, 

p) przestrzegania podczas zajęć szkoleniowych, meczów, turniejów, zgrupowań sportowych oraz innych 

wydarzeń organizowanych przez Klub, bezwzględnego zakazu palenia papierosów (zarówno wyrobów 

tytoniowych jak i papierosów elektronicznych), spożywania alkoholu lub bycia w stanie „po spożyciu”, 

zażywania narkotyków oraz środków odurzających lub bycia w stanie odurzenia. 

3. W przypadku nieprzestrzegania zapisów § 4 ust. 2 lit. o) i p) Regulaminu uczestnik Programu szkolenia może 

zostać czasowo zawieszony w prawach uczestnika Programu szkolenia lub wykluczony z Programu szkolenia oraz 

pozbawiony członkostwa w Klubie. 

 

§ 5 

Prawa i obowiązki rodziców/opiekunów uczestnika programu szkolenia 

1. Każdy rodzic/opiekun zobligowany jest do zapoznania się z Regulaminem Programu Szkolenia, Statutem Klubu 

oraz Polityką ochrony nieletnich i przestrzegania zasad określonych w tych dokumentach. 

2. W trakcie zajęć treningowych i zawodów rodzice/opiekunowie zobowiązują się nie kontaktować się z dziećmi, 

ponieważ wpływa to niekorzystnie na ich koncentrację oraz motywację. 

3. Rodzice/opiekunowie nie mogą przebywać na terenie boiska treningowego, przeszkadzać trenerowi/ 

instruktorowi/asystentowi w prowadzeniu zajęć, wygłaszać uwag i opinii w trakcie zajęć oraz w obecności 

zawodników. Rodzice/opiekunowie zobowiązują się do nie podważania autorytetu trenera/instruktora/ 

asystenta, zarówno w obecności swoich dzieci, jak i innych rodziców. Ze wszystkimi problemami i wątpliwościami 

powinni zgłaszać się indywidualnie do trenera/instruktora/asystenta prowadzącego zajęcia lub władz Klubu. 
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Naruszanie tych zasad spowoduje adekwatne konsekwencje wobec osób naruszających, od prośby o opuszczenie 

obiektu treningowego po wykluczenie zawodnika z Programu szkolenia oraz pozbawienie członkostwa w Klubie. 

4. Podczas meczów i treningów rodzice/opiekunowie, kibice (osoby postronne) powinni przebywać na trybunach 

obiektu sportowego, na którym odbywają się zawody. 

5. Rodzice/opiekunowie w czasie meczu winni zachowywać się kulturalnie, akceptować wszystkie decyzje 

sędziego oraz trenera/instruktora/asystenta i nie obrażać drużyny przeciwnej. 

6. Rodzice/opiekunowie zobowiązują się do regularnego (co miesiąc) i terminowego (w wyznaczonym terminie) 

opłacania składek członkowskich. Klub nie zwraca pieniędzy za nieobecności zawodnika na zajęciach, ponieważ 

składka członkowska nie jest formą jakiejkolwiek opłaty ani zapłaty za udział w zajęciach czy zawodach lecz 

wyrazem świadomego wsparcia działalności statutowej Klubu oraz całkowicie dobrowolnej chęci przynależności 

do Klubu i reprezentowania jego barw.  

7. W szczególnych przypadkach na podstawie uzasadnionego wniosku rodzica/opiekuna istnieje możliwość 

indywidualnego uzgodnienia z władzami Klubu wysokości oraz terminu płatności składki członkowskiej Klubu. 

8. Rodzice/opiekunowie zobowiązują się powiadamiać trenera/instruktora prowadzącego zajęcia o każdej 

nieobecności dziecka na zajęciach szkoleniowych bądź w zawodach współzawodnictwa sportowego. 

9. W przypadku rezygnacji z udziału w zajęciach szkoleniowych, uczestnik Programu albo jego rodzic / opiekun 

prawny zobowiązany jest powiadomić Klub w jakiejkolwiek formie dokumentowej (np. na piśmie poprzez 

przekazanie pisma trenerowi/instruktorowi/asystentowi, złożenie pisma w biurze Klubu lub przesłanie pisma na 

jego adres pocztowy albo poprzez przesłanie wiadomości na adres e-mail Klubu albo poprzez przesłanie 

wiadomości na numer telefonu kontaktowego Klubu poprzez komunikator SMS lub WhatsApp) najpóźniej do 

końca miesiąca poprzedzającego miesiąc, od którego nie będzie już uczestnikiem Programu szkolenia oraz 

członkiem Klubu. 

 

§ 6 

Udział w treningach, meczach, turniejach, rozgrywkach i innych wydarzeniach 

1. Zajęcia szkoleniowe (treningi) odbywają się w grupach, podzielonych pod względem wieku oraz stopnia 

zaawansowania poszczególnych zawodników, uczestników Programu szkolenia, przy czym jako ogólną zasadę 

przyjmuje się kategoryzację określoną przez Śląski OZPN, właściwą dla organizowanych przez ten związek 

rozgrywek ligowych: SKRZATY MŁODSZE G2 (chłopcy 5 lat i młodsi), SKRZATY STARSZE G1 (chłopcy 6 lat i młodsi), 

ŻAKI MŁODSZE F2 (chłopcy 7 lat i młodsi), ŻAKI STARSZE F1 (chłopcy 8 lat i młodsi), ORLIKI MŁODSZE E2 (chłopcy 

9 lat i młodsi), ORLIKI STARSZE E1 (chłopcy 10 lat i młodsi), MŁODZIKI MŁODSI D2 (chłopcy 11 lat i młodsi), 

MŁODZIKI STARSI D1 (chłopcy 12 lat i młodsi), TRAMPKARZE MŁODSI C2 (chłopcy 13 lat i młodsi), TRAMPKARZE 

STARSI C1 (chłopcy 14 lat i młodsi), JUNIORZY MŁODSI B1 (chłopcy 16 lat i młodsi), JUNIORZY STARSI A1 (18 lat  

i młodsi), TRAMPKARKI (dziewczyny 7-11 lat), JUNIORKI (dziewczyny 12-15 lat). W wyniku przeprowadzonej 

weryfikacji zawodnik może zostać w każdym czasie na stałe lub czasowo przeniesiony do grupy o wyższym bądź 

niższym poziomie sportowym.  

2. Zajęcia szkoleniowe odbywają się co do zasady w obiektach sportowych zlokalizowanych pod adresem siedziby 

Klubu, ale także w innych lokalizacjach, w zależności od potrzeb oraz dostępności innych obiektów. Miejsca, daty 

i godziny prowadzenia zajęć szkoleniowych wyznacza Klub. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany terminów oraz 

lokalizacji zajęć. 

3. Zajęcia szkoleniowe prowadzone są przez trenerów/instruktorów/asystentów wyznaczanych dla  

poszczególnych grup szkoleniowych przez Klub. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany trenerów/instruktorów/ 

asystentów w poszczególnych grupach szkoleniowych w każdym czasie trwania cyklu szkoleniowego.  

4. Zajęcia szkoleniowe (treningi), zawody współzawodnictwa sportowego (rozgrywki, turnieje, mecze), oraz inne 

wydarzenia organizowane przez Klub (festyny, pikniki), mają charakter zajęć pozalekcyjnych wobec czego 

odpowiedzialność za doprowadzenie i odebranie dzieci z zajęć, zawodów lub innych wydarzeń ponoszą 

rodzice/opiekunowie. W godzinach organizowanych zajęć, zawodów i wydarzeń odpowiedzialność za 

niepełnoletnich uczestników ponoszą trenerzy/instruktorzy/asystenci. 

5. Harmonogram treningów w sezonie dzieli się na 3 okresy: jesień (sierpień-październik), zima (listopad-marzec), 

wiosna (kwiecień-lipiec). W okresie jesiennym oraz wiosennym zajęcia odbywają się na zewnętrznych boiskach 
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piłkarskich, zaś w okresie zimowym na boisku zewnętrznym oraz w hali sportowej (w przypadku warunków 

atmosferycznych uniemożliwiających prowadzenie zajęć na boisku zewnętrznym). Na każdy z tych okresów 

przygotowywany jest nowy harmonogram zajęć uwarunkowany dostępnością obiektów sportowych. Klub zawsze 

dba o to, aby podane harmonogramy dla konkretnej grupy były ze sobą jak najbardziej spójne tzn. stara się 

zachować dni i godziny treningów zgodnie z poprzednim harmonogramem. Zależy to jednak od wielu czynników 

zewnętrznych i nie zawsze jest możliwe, dlatego zmianie mogą ulec dni i/lub godziny treningów oraz ich 

lokalizacja. 

6. Zawodnik zobowiązany jest do systematycznego uczestnictwa we wszystkich zajęciach i zawodach 

organizowanych przez Klub. Powinien charakteryzować się punktualnością, zdyscyplinowaniem, 

obowiązkowością, kulturą osobistą, aktywnym udziałem w zajęciach w celu podnoszenia swoich umiejętności 

sportowych oraz przestrzegać higieny osobistej. 

7. Udział w wyznaczonych zajęciach i zawodach jest obowiązkowy dla wszystkich zawodników. Jeśli zawodnik nie 

może uczestniczyć w zajęciach lub zawodach lub też spóźni się na nie, ma obowiązek poinformować o tym 

swojego trenera/instruktora z wyprzedzeniem. 

8. Trening zaczyna się w szatni, jeśli inaczej nie zaleci trener/instruktor prowadzący. Na minimum pięć minut 

przed treningiem zawodnik powinien być przygotowany do zajęć – po przebraniu się w strój treningowy winien 

być gotowy do wysłuchania zadań i poleceń dotyczących zajęć. Rodzic/opiekun powinien pomóc dziecku 

przygotować się do treningu, następnie powinien egzekwować od dziecka samodzielne przygotowanie się do 

treningu i wykonać tylko sprawdzenie czy dziecko przygotowało ubiór odpowiedni do miejsca treningu. 

9. Zawodnik zobowiązany jest do wykonywania poleceń trenera/instruktora/asystenta dotyczących sposobu 

realizacji ćwiczeń oraz przestrzegania zasad ich wykonywania. 

10. Zawodnik zobowiązany jest do dbania o własny strój i sprzęt sportowy oraz przybory i przyrządy treningowe 

znajdujące się na obiektach sportowych, które po każdych zajęciach jest zobowiązany zwrócić zgodnie  

z zaleceniami trenera/instruktora/asystenta. 

11. Zawodnik zobowiązuje się do posiadania niezbędnego, odpowiedniego stroju i sprzętu treningowego, 

natomiast w stroje reprezentacyjne wyposaża zawodnika Klub przed każdymi zawodami. 

12. Zawodnik powołany na zawody sportowe ma obowiązek ubrać się w strój reprezentacyjny udostępniony 

przez Klub, albo zgodnie z wytycznymi trenera/instruktora. 

13. Zawodnik ma obowiązek posiadać na zajęciach ochraniacze i bidon z wodą. 

14. Zawodnik ma kategoryczny zakaz trenowania, grania oraz udziału w testach i meczach kontrolnych w innym 

klubie piłkarskim bez zgody Klubu. 

15. Podstawą do gry zawodnika w meczach oraz do jego udziału w organizowanych przez Klub zawodach 

współzawodnictwa sportowego lub innych wydarzeniach jest regularna oraz punktualna obecność zawodnika,  

a także jego zaangażowanie i dyscyplina na zajęciach. 

16. Zawodnik, który z nieusprawiedliwionych przyczyn w ciągu tygodnia opuścił 2 treningi, może nie być brany 

pod uwagę przy ustalaniu kadry meczowej na najbliższy mecz. 

17. Klub zapewnia zawodnikowi strój (bez obuwia i ochraniaczy) niezbędny do reprezentowania barw klubowych 

podczas zawodów współzawodnictwa sportowego z innymi klubami oraz pokrywa koszty uczestnictwa  

w rozgrywkach ligowych organizowanych przez Okręgowy Związek Piłki Nożnej. 

18. Zawodnik zobligowany jest do posiadania własnego sprzętu, jak również obuwia sportowego  

i ochraniaczy zarówno podczas zajęć szkoleniowych jak zawodów współzawodnictwa sportowego (meczów, 

turniejów, rozgrywek ligowych). 

19. Każdy zawodnik ma obowiązek posiadać odpowiedni do okoliczności strój w przypadku wszystkich wyjść 

związanych z reprezentowaniem Klubu. 

20. Każdy zawodnik zobowiązany jest dbać o powierzony mu strój i sprzęt sportowy, a w przypadku jego celowego 

zniszczenia lub utraty, zobowiązany jest zwrócić koszt jego naprawy bądź zakupu. 

21. Zawodnicy / rodzice / opiekunowie prawni ponoszą odpowiedzialność materialną za szkody spowodowane 

przez uczestnika programu w wyniku nieprzestrzegania obowiązujących regulaminów obiektów sportowych. 
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§ 7 

Wyróżnienia dla uczestników Programu szkolenia 

1. W ramach Programu szkolenia wobec uczestników programu mogą być stosowane grupowe oraz indywidualne 

wyróżnienia.  

2. Zasadniczymi wyróżnieniami uczestników programu są: pochwała słowna, list gratulacyjny, dyplom uznania, 

nagroda rzeczowa.  

3. Organem właściwym do przyznania nagrody jest Zarząd Klubu. 

 

§ 8 

Kary dyscyplinarne dla uczestników Programu szkolenia 

1. W ramach Programu szkolenia wobec uczestników programu mogą być stosowane indywidualne kary 

dyscyplinarne.  

2. Zasadniczymi karami dyscyplinarnymi orzekanymi wobec zawodników są upomnienie, nagana, kara odsunięcia 

uczestnika w wymiarze od 1 do 3 zajęć szkoleniowych, kara odsunięcia uczestnika od udziału w meczu, turnieju 

lub innym wydarzeniu.  

3. W przypadku wielokrotnego ukarania zawodnika przez sędziego karą dyscyplinarną za niesportowe 

zachowanie tj. np. za dyskusję z sędzią, wulgarne odzywanie się, niestosowne zachowanie względem przeciwnika 

lub kolegów z drużyny, na zawodnika może zostać nałożona przez Klub dodatkowa kara adekwatna do 

okoliczności. 

4. W przypadku uzyskiwania przez uczestnika Programu szkolenia słabych wyników w nauce szkolnej, na wniosek 

trenera/instruktora lub rodzica/opiekuna, Klub może podjąć decyzję o czasowym zawieszeniu jego uczestnictwa 

w Programie szkolenia, aż do momentu poprawienia ocen szkolnych. 

5. W przypadku nieprzestrzegania Regulaminu uczestnik Programu szkolenia może otrzymać ostrzeżenie  

w postaci upomnienia ustnego, a następnie naganę na piśmie. Kolejnym krokiem może być odsunięcie uczestnika 

programu od wszystkich rozgrywek na okres jednego miesiąca. Ostateczną karą może być wykluczenie  

z Programu szkolenia oraz z Klubu. 

 

§ 9 

Składki członkowskie 

1. Wysokość składki członkowskiej określa Zarząd Klubu. Składając deklarację członkowską wyrażającą chęć 

przynależności do Klubu, członek Klubu zobowiązuje się do jej opłacania. 

2. Składkę członkowską należy wpłacać regularnie co miesiąc (przez cały rok) w wyznaczonym terminie. 

3. Składki członkowskie należy wpłacać na dedykowany rachunek bankowy Klubu podany na stronie internetowej 

Klubu oraz na formularzu deklaracji przystąpienia nowego członka do Klubu. Przelew powinien być zatytułowany 

według wzoru: składka członkowska, imię i nazwisko, rocznik oraz za jaki miesiąc jest składka, np. „Składka 

członkowska, Janek Kowalski, 2015, 5/2025”. 

4. Składki członkowskie są stałe i niezależne od ilości zajęć w miesiącu, oraz niezależne od faktycznych obecności 

zawodnika na zajęciach. Składka członkowska nie jest formą jakiejkolwiek opłaty ani zapłaty za udział  

w zajęciach czy zawodach lecz wyrazem świadomego wsparcia działalności statutowej Klubu oraz całkowicie 

dobrowolnej chęci przynależności do Klubu i reprezentowania jego barw. Środki finansowe pochodzące ze 

składek członkowskich przeznaczane są w całości na działalność statutową Klubu, której  głównym celem jest 

prowadzenie działalności pożytku publicznego w zakresie kultury fizycznej i sportu, w tym w szczególności 

działalności polegającej na wspieraniu i upowszechnianiu kultury fizycznej oraz aktywnego wypoczynku wśród 

dzieci i młodzieży. 

 

§ 10 

Postanowienia końcowe 

1. Klub zastrzega sobie możliwość prowadzenia zajęć szkoleniowych, oraz udziału w zawodach 

współzawodnictwa sportowego, w tym w rozgrywkach ligowych organizowanych przez Śląski Okręgowy Związek 

Piłki Nożnej w wybranych kategoriach wiekowych (w zależności od liczby zawodników - uczestników Programu 
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szkolenia) spośród następujących kategorii objętych Programem szkolenia (wg kategoryzacji Śląskiego OZPN na 

dzień przyjęcia niniejszego Regulaminu): SKRZATY MŁODSZE G2 (chłopcy 5 lat i młodsi), SKRZATY STARSZE G1 

(chłopcy 6 lat i młodsi), ŻAKI MŁODSZE F2 (chłopcy 7 lat i młodsi), ŻAKI STARSZE F1 (chłopcy 8 lat  

i młodsi), ORLIKI MŁODSZE E2 (chłopcy 9 lat i młodsi), ORLIKI STARSZE E1 (chłopcy 10 lat i młodsi), MŁODZIKI 

MŁODSI D2 (chłopcy 11 lat i młodsi), MŁODZIKI STARSI D1 (chłopcy 12 lat i młodsi), TRAMPKARZE MŁODSI C2 

(chłopcy 13 lat i młodsi), TRAMPKARZE STARSI C1 (chłopcy 14 lat i młodsi), JUNIORZY MŁODSI B1 (chłopcy  

16 lat i młodsi), JUNIORZY STARSI A1 (18 lat i młodsi), TRAMPKARKI (dziewczyny 7-11 lat), JUNIORKI (dziewczyny 

12-15 lat). 

2. Klub zastrzega, że zajęcia szkoleniowe, zawody współzawodnictwa sportowego lub inne organizowane 

wydarzenia mogą zostać odwołane z przyczyn niezależnych od Klubu, w szczególności w przypadku wystąpienia 

siły wyższej lub wypadku losowego, o czym rodzice / opiekunowie zostaną powiadomieni niezwłocznie poprzez 

wysłanie wiadomości na udostępniony Klubowi do kontaktów numer telefonu (przez komunikator SMS lub 

WhatsApp) lub adres e-mail. 

3. W przypadku czasowego lub definitywnego zakończenia współpracy z uczestnikiem Programu szkolenia a tym 

samym z jego rodzicami / opiekunami prawnymi, rodzice / opiekunowie prawni uczestnika programu 

zobowiązani są do uregulowania zaległości finansowych wobec Klubu oraz zwrotu wszelkiego udostępnionego 

przez Klub sprzętu lub wydanych im dokumentów. Naruszenie tego obowiązku stanowi podstawę do 

dochodzenia przez Klub roszczeń finansowych lub nie wydania zgody na transfer do innego klubu. 

4. Rodzice / opiekunowie prawni wyrażają zgodę, aby w trakcie zajęć szkoleniowych, zawodów 

współzawodnictwa sportowego oraz innych organizowanych przez Klub wydarzeń były wykonywane zdjęcia  

i filmy ich uczestnikom, a także wyrażają zgodę na rozpowszechnianie wizerunku zawodnika - uczestnika 

Programu szkolenia, utrwalonego na zdjęciach i/lub filmach poprzez jego publikację na stronie internetowej 

Klubu, w serwisach społecznościowych oraz materiałach prasowych i marketingowych związanych z działalnością 

Klubu. 

5. Rodzice / opiekunowie prawni wyrażają zgodę na przewóz swojego dziecka prywatnymi samochodami, 

autokarami i pociągami na mecze, turnieje oraz inne zajęcia organizowane w ramach działalności Klubu. 

6. Złożenie podpisanej deklaracji członkowskiej świadczy o akceptacji niniejszego Regulaminu. 

7. Wszystkie kwestie, których nie określa niniejszy Regulamin ma prawo i obowiązek rozstrzygać Zarząd Klubu. 

8. Klub zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie. 

9. Regulamin podaje się do powszechnej wiadomości poprzez opublikowanie go na stronie internetowej Klubu. 

Regulamin dostępny jest również w biurze Klubu. 

 

 

Dokument przyjęty Uchwałą nr 9/2025 z dnia 23.04.2025 r.  

Zarządu Stowarzyszenia Ludowy Klub Sportowy Łąka 

 


